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Lesson1　あなたに幸運を呼び込む五行別フラワー風水
風水って なに？／「フラワー風水」は幸運を呼び込むラッキーアイテム／
あなたの五行を出してみましょう　ほか

Lesson2　あなたの願いを叶える開運別フラワー風水
恋愛運／結婚運／ビューティー運／金運／仕事運／人間関係運／
家庭運／健康運／メンタル運　ほか

Lesson3　願いを叶えるフラワー風水の飾り方
方位の出し方の例／方位が持つ意味／[五行別]フラワー風水の飾り方／
運氣アップテクニック～宝石編～　ほか
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本書は2008年に河出書房新社より発行された「飾るだけで幸運を呼びこむ フラワー風水」
を加筆・修正した改訂版です。
風水を取り入れ簡単にアレンジしたお花を飾ったり、花曼荼羅の塗り絵をするだけで、幸運
を呼び込むことができます！あなたのパワーを高める「五行別フラワー風水」や宝石、恋愛運、
金運などの「開運別フラワー風水」や「花曼荼羅」で運気をアップさせ、願いを叶えましょう。 

当協会は2010年に一般社団法人日本フラワー風水協会(JFFA)として、身近な暮らしの中に風水を取り入れたフラワー
アレンジメント『フラワー風水』と、花と曼荼羅を融合させた『花曼荼羅®』によって、誰でも簡単に心地よい環境作
りができ、また夢の実現をサポートできる講師の育成を目的として発足されました。これまでの実績を生かしながら、
フラワー風水や花曼荼羅®の普及、また伝統文化が息づく日本において、手作りを通して人の想いを大切にする活動を
全国で展開しています。

[監修] 岡安　美智子（おかやす・みちこ）
一般社団法人日本フラワー風水協会理事長・女性の生き方研究家
恋愛、結婚、子育て、起業、離婚etc. 様々な経験を通じ、20 年以上にわたり、講座、講演、個人カウンセリングなど
で女性が真に輝く生き方を提唱。
主婦からフラワーアレンジメントで起業し、オリジナルの「フラワー風水」を創始する。LA のオーロラファンデーシ
ョンに日本人初のグランプリ受賞。「フラワー風水」に続き「花曼荼羅®」の資格制度を創設し全国で約300 名の認定
講師が活躍中。


